
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

昨年 12 月 23 日の昼食です。 

行事食としてクリスマススペシャルメニューを

提供させて頂きました！！ 

3 時のおやつはケーキも♪ 

美味しく召し上がって頂けたようでした♪ 
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令和５年２月発行 

新しい年を迎え、あっという間に一月が経ってしまいました。今冬は 10 年ぶりの記録的な最強

寒波に見舞われ、厳しい寒さが続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか。 
さて、当施設では昨年 11 月から施設全体でご利用者様、職員共にコロナ感染が再拡大。大規模

クラスターとなってしまいました。しかし、年を跨ぐことなく、年内で無事に終息を迎えることが

出来ました。入所されているご利用者・ご家族の皆様には度々、ご心配とご不便をおかけしました

こと、当施設の感染対策にご協力とご理解頂き、心より感謝申し上げます。 
今春からはメディアでも連日のように取り上げられておりますが、コロナ感染症に対する考え方

や対応が国でも議論され、緩和されようとしています。当施設としましても国の方針に沿いながら、

ご利用者様の施設での生活や面会の在り方等が、少しでも緩和できることを願うばかりです。 
今号は縮小版となりますが、少しでもこの『四季便り』を皆様に楽しんで頂けると幸いです。 

私達はのんびり休憩中 ᖩᖪᖫ 

新年を迎え、気持ちを新たに書初めに 

チャレンジ！！ 

皆様、とても達筆でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1階デイケアです！昨年の11月は職員・ご利用者様ともにコロナ陽性者の

発生以来、レクや行事を一部縮小しながらの活動となっております。 

12 月は『クリスマスビンゴ大会』を開催しました♪ 

ささやかではございますが、景品をご用意させて頂きました！！ 

 

年が明け、新年がスタート！！ 

１月はお正月らしく双六ゲームを開催。ゲームが終わる頃に突然、獅子舞が

やってきました！！また、ある日は温かいものを提供しようという思いから 

おやつにデイケア職員お手製の『お汁粉』を提供させて頂きました。お餅の代

わりにかぼちゃ団子を作ろうと思っていましたが、失敗・・・。結局、蒸かした 

かぼちゃを入れ、まるで冬至かぼちゃのようになってしまいました。 

それでもご利用者様からは『美味しい♪』とご好評を頂きました♪

ビンゴとなった方から 

プレゼントをゲット♪ 

サンタクロースに扮し

た職員と記念撮影♪ 

～愉快なデイケア職員とそのご利用者様たち～ 

冬至じゃないけど、寒

い季節にはぴったりで

した！！ 


