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月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４ ５ 

お手玉ビンゴゲーム 輪投げゲーム ダーツゲーム 射撃ゲーム 玉入れゲーム 

８ ９ １０ １１ １２ 

１５ １６ １７ １８ １９ 

ゴルフゲーム ペットボトル釣りゲー

ム 

カジノゲーム ボウリングゲーム サッカーゲーム 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

お菓子の日 バッティングゲーム バスケットゲーム 缶釣りゲーム カーリングゲーム 

２９ ３０ ３１ ＜要支援の方のリハビリプログラム＞ 5/1～5/31 

月・火…   セラバンド体操 

水・木・金… 立位エクササイズ 

を実施する予定です。 

※詳しくはリハビリスタッフまで！   リハビリ 前田 

バドミントンゲーム みんなで歌いましょう

♪ 

映画鑑賞会 


